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Sorgera a Cusago. un piccolo paese inserito nel
territorio agricolo della pianura lombarda, un
quartiere residenziale che avra come principale
finalita il raggiungimento di un elevato grado di
risparmio energelico. Un ruolo molto significativo
sara giocalo dal sistema del verde che verra
declinato a puu livelli: come verde verticale in
funzione di isolamento e ventilazione, come
alberature e superfici a prato per la riduzione del
fabbisogno energetico estivo. L'acqua, motivo
conduttore dellintera realizzazione. trovera nel lago
sia lespressione paesaggistica sia lo strumento per

la mitigazione climatica e lossigenazione.

Ska per nascere un nuove quartiere residenziale in provincia di Milano, a Cu-

sago, un piccolo paese inserilo nel territorio agricolo della pianura imgua, at

tlestata sullo linea dei fontanili. Un paesoggio fatto di linee verficali — i pioppi,
| componili, la forre del castello quatirocentesco — ma sopratiutio arizzontali: |i-

nee refie di filori e di strade, oppena pil libere dei moltissimi fontanili, rogge
e fossi, Lareo & definita da fracciali reftilingi e 3uperf|4:'| dove | campi sonc 1o
glicti e definiti da quei confini e dove emergono gli specchi d'acqua delle
cave dismesse. Ed & carafterizzata dai volumi: le masse verdi del verde di ripa
spesso sottili e che talvolla fortunalomente s allargano ed espandono, soprat
tutto intorno alle teste dei fontanill, Elementi fisici e composifivi che Il progetio
del quartiere ho falfo suoi, Iratiende insieme, tin dall'inizio, Il costuiio e :]Ii Spo
Zi a verde, tra cui il recupero ambieniale gel tonlanile Visconti e delle aree o

parco pubblico annesse

Michele Berutli laureato in Architettura presse il Politecnico di Milano, ha

Energia di case...
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Gli edifici residenziali sono concepili per raggiungere il piU alto live
ticozione energelica; la "cosa passiva’ ossia un edificio autosufficiente dal p wl)
to di visla energatico. Per arrivare @ questo obietive ambizioso, non ancorg dit

fuso a livello di quarhere in |Tc:|1ir_: si & lovorato su due elementi o :"--':[:i'lli

e j| contenimento dei consumi energeiicl per il riscaldamento/ -murﬁﬁ-:""'rﬁr L=
Mk lementando la coibentazione e 'inerzia termico dell'invelucro;

* lo produzione di energio mediante fonti rinnovabili: solare termico e foler

voltaico e utilizzo dell'acquo di folda per le pompe di calore.
|l bilancio energetico previsto e stimate con 'ausilio del BEST - Dipartimer
lo di Scienza e Tecnologie dell' Ambiente Costruito del Politecnice di Milae:
no — & in pari, considerando |'ulilizzo consapevole della cosa e dagli im
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to e poesaggista nella linea di contatto ra architettuta & progetto del
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IK#J'? tonda lo studic Architettura e FDDMLHI lovorando come archite L‘wdl linea assaciali in Milano. Socio AIAPP dal 2000,
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Uintervento pid significativo & dunque sull'involucre, sull isclamento, sia per |l
sislema di coperiure sia per le pareti e i serromenti. le scelte di materiali e di
soluzioni tecnicocostutiive sono volte o eliminare | ponfi termici e quindi a
pioleggere il fabbricato al massimo livelio.

Quesia offenzione rivolta all'abbatiimento delle dispersioni comporta in par
wllelo I'impegno & dotore gli appartamenti di sistemo di ventilazione in modo
da fovorire la salubrita del microclima inferno agli ambienti abitativi.

... e alberi, e prati e acque
Al raggiungimento degli cbieftivi, oltre che ol comfort ambientale complesst
vo, cancorre il sistema del verde, che porta il suo contributo @ tre livelli
o syl sistema di isolamentoventilozione delle facciate con il verde verticale;
s con linsieme delle alberature alcune dedicate all'ombreggiomento delle
facciate rivolte @ sua;
s con lo dotazione estensiva di superfici a pralo, su terapienc e sulle coper-
ure orizzontali.
In particolare, per quanto riguaraa il "verde verticale”, le pateli verdi si ester-
deranno su buona parte dei fabbricafi con ['utilizzo della vite canadese (Parthe
nocissus fricuspidafal, come essenza pil indicata per le sue qualita complessi
ve: non necessita di supporte, offre un aftima apporto per la venfilozione nahs
rale della parete e per I'abbatiimento termico diretto. Ventilazione e rospirazio
ne, prolezions, ombreggiamento, assorbimento delle radiazioni solari sono tor
worite anche dall'importante sistema delle alberature e dalle superfici a prafo del
huturo quarfiere che contribuiranno al bilancio energefico estivo riducendo sen-
sbilmente 1| fobbisogne energetico per il rinfrescamento delle obitazioni. la
pompa di calore, come impianto di generazione termica, ufilizzerd 'acquo di
falda attraverso lo scambio di calore con acgua che ha temperatura costonte
dutarie I'anno |14%) il differenziale fermico rispetio alla tlemperatura dell'ario
nelle stagioni esfive e invernale & mollo ridotic e questo porta a uno minore
quantita di calorie e frigorie da produrre. Anche per questo Molivo, oifre che
per gli aspetti compositivi & paesaggisfic, si & scelto di realizzare al centro dek
lintervento uno specchio d'acqua, per 'apporto di mitigazione climatica e
come bacino di compensazione, dove I'acqua di falda riscaldata pud ritorna-
e alle tlemperature ambientali per poi defluire nella rete delle acque superficior
I I lago & pensato & articolato con ambiti per ka bictiltrazione con ['uilizzo di
piante idrofile idones, per lo scorimento e |'ossigenazione

=== Efficienza energetica,

architeftura, ambiente

di Annalisa Galante e del Prof. Giuliano Dall'Q’ [BEST - Politecnico di Milano)

Emergenza energelica ed emergenzo
ambientale sono due ospefti di uno stes:
sa problemo, quello della sostenibilitd,
che vede il setiore edilizio sul banco de
gl imputati, A livello europeo le sfime
sono chiare: olfre i| 40% de! consumo di
energia & proprio legalo al settore civile
che comprende tutti gli usi correlali, dal
riscoldamento al condizionamento esli-
vo, dalla produzione di ocquo calda
aglt usi elettrici,

Ma cosa vuol dire progetiare e coshuire in
modo energeticomente efficiente? E quoll
saranno | vinedli lecnologici e formali con
i quali gli architetti si dovranno realmenie
confrontare? Sono questi | quesiti che sinr
lelizzano una preccoupazione diffusa 1o
chi progefia: che 'emergenza energetica
possa intaccare inesorabilmente la liberd
espressiva e le scelle composifive
Eppure, nell'architefiura conlemporanea
non mancano cerfomente esempi di ope-
re di elevata qualita energetica & ombien-
fale. la ricerca di quel ropporto perduto
o archiletiuma & ambiente, quindi ko edi
ficio e risorse locali, dalla scelia dei mate
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riali allutilizzo dello luce naturale, dallo
shutiomento dell'energio solore a quello
del venio, sono stati oggetio di una cont
rua ricerca espressiva che ci ha regalato
esempi eccellenti di stutture in perfetia or
mania con l'ombiente, ciog di archilefure
sostenibill

Ma cosa c'entra in tutto quesio la cartifi
cozione energetica? Certificare un edifi-
cio dal punto di vista energetico, infalt

vuel dire definire le sue prestazioni e ren
detle visibili ofraverso un affestazione -
conosciula cppure ung KIgo energetico
che pud essere esposta. | criteri che pos:
siamo ulilizzare sono ormai nofi; una
classificazione sullo bose di indicatori
che esprimono |'energia annualmente
consumata, che possono a loro volio es
sere cotrelati olle letere, normalmente
dalla A glla G, che esprimono la qualita
energetica dell'edificio

lo cerfificozione energelicn, tuiavio, &
molto di pid: & una leva fondameniale per
promucvere un processo di miglioramento
della qualita energetica degli editici, quin
di uno shumenio per gestire e E{JFI1ID'(1L]{E
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PROGETTO PAESAGGISTICO: Studiclinea Associati, Arch. Michele Berutfi
PROGETTO ARCHITETTONICO: Studiclinea Associati, Arch. Marco

Fassina e Michele Berutti

CONSULENTI: Arch. Giuliano Dall'Q’ - BEST - Dipartimento di Scienza e
Tecnologie dell'Ambiente Costruito — Politecnico di Milano; Arch. Luigi

Camera - Viridea st

DIREZIONE LAVORI: Studiclinea Associati, Arch. Michele Berutti —

Arch. Marco Fassina

PROGETTO STRUTTURE: Studiclinea Associati, Ing. Alessandro Romano
PROGETTO IMPIANTISTICO: COPRAT - Societa Cooperativa di
Progettazione e Ricerca Architettonica e Territoriale — Mantova
COMMITTENTE: Viridea srl di Fabio Rappo

CRONOLOGIA: cantiere in awio febbraio 2008, conclusione prevista fine

2009

DATI DIMENSIONALI: edifici residenziali 25.000 metri cubi; spazi a verde

e a parco 28.000 mq

una vera e propria rivoluzione in un seficr

te che si & dimostato, purioppo, 58
poco sensibile a gueste prﬂﬁjemh?i‘:
Sarg 1| mercalo immobiliare | vero proke:
gonisia del miglictomenio qualiative dei
nostri edifici, un mercato che in modo quer
si spontaneo rluscird finalmenle a volorz
zare qluesrn particolare qualita & che ulliz
zerd lo cetlificazione come stumenic
comparativo che ford la differenzo
Quello che combia &, dunque, il percorse
indotio dalla cerificazione, che porerd @
progetiore & a realizzare edifici di qualig
energetica sempre magaiore e, quind,
carofierizzoli da consumi di energia sam
pre pil) ridotti che nel medio periodo po
franno oddiritturo annullarsi

|l percarso della qualitd energelico & ur
ler progettuale che si deve confroniare, in
nanzilutio, con gli obieffivi che sl voglion
raggiungere: imperionie & gvere un op
proccio globale, cice che lengo conlo d
una sare di intlerventl di miglicromentc
delle prestazioni che siono mirafi & bikan
ciali ra involucro, impionti, risorse enefge
liche rinnovabili & comfon ombientale.
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